
 

Потешки-утешалки 

Не плач, не плач 

куплю калач 

не хныч не ной 

куплю другой. 

Слезы утри. 

Дам тебе три. 

 

Придет киска неспеша 

и погладит малыша. 

Мяу – мяу – скажет киска, 

наша детка хороша. 

 

У лисы боли, у волка боли. 

У моего сыночка(дочки) 

Боль на березку, в лес, улети! 

 

  Уважаемые родители! 

 

Понятие «фольклор» в переводе с 

английского языка означает – 

народная мудрость. Фольклор 

представляет собой словесное, 

устное художественное 

творчество, которое возникло в 

процессе становления, 

формирования речи человека. 

Соответственно переоценить 

влияние фольклора на развитие 

ребенка практически невозможно. 

 Как и любое другое творчество, 

искусство, фольклор способен 

оказывать значительное влияние 

на развитие ребенка, при этом в 

фольклоре заложена мудрость 

многих поколений народов, а 

значит влияние народного 

творчества на развитие ребенка 

будет только позитивным. 

В первую очередь, фольклор 

помогает развивать речь. 

 

СОСТАВИЛА: БЕРЕЗИНА Н.Г. 

 

 

 

  

 

 

Добрые советы мамам и 

папам! 

«Использование фольклора в 

режимных моментах» 

 

 

 

«Мудрость предков – зеркало для 

потомков»                              К.Д.Ушинский 

 

 



 

Причёсываемся с потешкой  

Расти коса до пояса 

Не вырони ни волоса. 

Расти косонька до пят –  

Все волосоньки в ряд. 

Расти коса, не путайся – 

Маму дочка слушайся. 

 

Как растаял месяц, 

Золотые рожки, 

Как у нашей Тани  

Солнышко в окошке, 

 Яркие у солнышка лучики горят,  

Русые у Танюшки косыньки висят. 

  

 

Умываемся с потешками 

Водичка, водичка 

Умой мое личико. 

Чтобы глазоньки блестели, 

Чтобы щечки краснели, 

Чтоб смеялся роток, 

Чтоб кусался зубок. 

 

Ай лады, лады, лады 

Не боимся мы воды! 

Чисто умываемся! 

Маме улыбаемся! 

 

  

 

[Введите подпись для фотографии] 

Кушаем с потешками 

 

Каша вкусная дымится, 

Леша кашу есть садится. 

Очень каша хороша 

Ели кашу неспеша. 

Ложка за ложкой 

Ели понеможку. 

 

Это – ложка 

Это – чашка. 

В чашке – гречневая кашка. 

Ложка в чашке побывала 

Кашки гречневой не стало! 

 


